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L∂m thœ n∂o ∆◊ chng

t‰i bªt ∆¬u viŸc l≈p kœ

hoπch chuy◊n tiœp?

S˙ chuy◊n tiœp

l∂ g¤?

Sµu (6) thµng trıÎc sinh nh≈t ba
tuÁi cÚa con em qu˚ vfi:
ViŸc l≈p kœ hoπch chuy◊n tiœp bªt ∆¬u. PhÂi Tr⁄
ViŒn T∂i NguyŒn Gia É¤nh (FRC) cÚa qu˚ vfi sÃ
yŒu c¬u qu˚ vfi k˚ mÈt mƒu cho ph«p ∆◊ khu h„c
chµnh cÚa con em qu˚ vfi cfl th◊ ∆ıÔc liŒn lπc ∆◊
bªt ∆¬u viŸc l≈p kœ hoπch chuy◊n tiœp cho con em
cÚa qu˚ vfi lc ba tuÁi. Khu h„c chµnh sÃ quyœt
∆finh xem con em cÚa qu˚ vfi cfl ∆ıÔc hıÌng cµc
dfich vÙ cÚa khu h„c chµnh hay kh‰ng.

Ba (3) thµng trıÎc sinh nh≈t ba tuÁi cÚa con
em qu˚ vfi mÈt cuÈc h„p sÃ ∆ıÔc tÁ chˆc:
Nœu con em qu˚ vfi hÈi ∆Ú ∆i÷u kiŸn cho Dfich VÙ
Giµo DÙc Éøc BiŸt cho TrÀ Em nhı khu h„c
chµnh ∆∏ quyœt ∆finh, cµc dfich vÙ sÃ ∆ıÔc cung
c¡p qua ChıÍng Tr¤nh Giµo DÙc Cµ Nh¿n (IEP).

Nœu con em qu˚ vfi hiŸn ∆ang ∆ıÔc hıÌng cµc
dfich vÙ t˜ Nha PhÙ Trµch T∂n T≈t B√m Sinh
(DDD), th¤ viŸc ∆ıÔc hıÌng cµc dfich vÙ t˜ DDD
ph∑i ∆ıÔc tµi xµc ∆finh mÈt l¬n n˘a khi trÀ ba tuÁi.
Qu∑n l˚ vÙ cÚa con em qu˚ vfi sÃ liŒn lπc vÎi qu˚
vfi sµu thµng trıÎc sinh nh≈t ba tuÁi cÚa con em
qu˚ vfi cho viŸc tµi xµc ∆finh viŸc ∆ıÔc hıÌng.

Nœu con em qu˚ vfi kh‰ng ∆ang nh≈n cµc dfich vÙ
t˜ DDD v∂ qu˚ vfi tin l∂ cµc dfich vÙ cfl th◊ c¬n
thiœt, h∏y liŒn lπc vÎi v∫n ph‡ng DDD tπi ∆fia
phıÍng cÚa qu˚ vfi.

Khi con em cÚa qu˚ vfi ∆ıÔc ba tuÁi, cµc dfich vÙ
can thiŸp sÎm sÃ ch¡m dˆt. Cµc dfich vÙ mÎi v∂
nh˘ng gip ∆Ó cfl th◊ cfl sæn. TrÔ gip trong viŸc
∆ıÔc nh≈n cµc dfich vÙ mÎi v∂ nh˘ng gip ∆Ó cfl
th◊ cfl sæn l∂ mÈt quµ tr¤nh chuy◊n tiœp quan
tr„ng. Quµ tr¤nh dÏi ∆Ái t˜ chıÍng tr¤nh n∂y qua
chıÍng tr¤nh kia l∂ mÈt trong nh˘ng chuy◊n tiœp
sÃ x∑y ra cho con em cÚa qu˚ vfi v∂ gia ∆¤nh trong
suÂt ∆Ïi qu˚ vfi.

èt nh¡t l∂ sµu thµng trıÎc sinh nh≈t ba tuÁi cÚa
con em m¤nh, qu˚ vfi sÃ bªt ∆¬u l∂m viŸc vÎi PhÂi
Tr⁄ ViŒn T∂i NguyŒn Gia É¤nh (FRC) v∂ nhflm
cÚa qu˚ vfi ∆◊ l≈p kœ hoπch chuy◊n tiœp ∆œn
trıÏng hoøc nh˘ng ch„n l˙a cÚa chıÍng tr¤nh
dfich vÙ khµc. Cµc gia ∆¤nh v∂ ngıÏi cung c¡p
dfich vÙ cÒng ∆i qua quµ tr¤nh n∂y.

Éπo Lu≈t Giµo DÙc D∂nh Cho NgıÏi Bfi Khuyœt
T≈t (IDEA) ∆‡i h·i mÈt b∑n kœ hoπch cho viŸc
chuy◊n tiœp khi trÀ ∆ıÔc ba tuÁi. MÈt buÁi h„p v÷
kœ hoπch chuy◊n tiœp ph∑i ∆ıÔc diÿn ra ⁄t nh¡t l∂
90 ng∂y trıÎc khi con em cÚa qu˚ vfi lŒn ba tuÁi.
Nœu t¡t c∑ m„i ngıÏi tham d˙ v∂o kœ hoπch n∂y
∆÷u ∆Êng ˚, buÁi h„p cfl th◊ ∆ıÔc tÁ chˆc sµu
thµng trıÎc khi con em cÚa qu˚ vfi lŒn ba tuÁi.

NŒn nhÎ rºng cµc cÍ hÈi mÎi ∆fln chÏ khi s˙
chuy◊n tiœp diÿn ra.

Kœ hoπch chuy◊n tiœp

l∂ g¤?

Kœ hoπch chuy◊n tiœp nh≈n ra cµch m∂ qu˚ vfi,
FRC cÚa qu˚ vfi, v∂ nhflm can thiŸp sÎm cÚa qu˚
vfi sÃ gip ∆Ó khi con em v∂ gia ∆¤nh qu˚ vfi vıÔt
quµ cµc dfich vÙ can thiŸp sÎm v∂o lc ba tuÁi. Kœ
hoπch n∂y miŒu t∑ cµc trÔ gip n∂o l∂ c¬n thiœt
khi con qu˚ vfi bıÎc v∂o chıÍng tr¤nh giµo dÙc
∆øc biŸt cÚa khu h„c chµnh ∆fia phıÍng hoøc
nh˘ng dfich vÙ khµc cÚa cÍ sÌ cÈng ∆Êng, hay rÏi
kh·i nh˘ng trÔ gip v∂ dfich vÙ v¤ con em cÚa
qu˚ vfi kh‰ng c‡n ∆ıÔc hıÌng cµc trÔ gip v∂
dfich vÙ liŒn quan ∆œn viŸc ch≈m phµt tri◊n hoøc
khuyœt t≈t.

C‡n ∆i÷u g¤ kœ tiœp cho

con em t‰i n˘a?

Soπn th∑o kœ hoπch chuy◊n tiœp cÚa con
em t‰i:
Qu˚ vfi v∂ nhflm can thiŸp sÎm cÚa qu˚ vfi cÒng
l∂m viŸc vÎi nhau ∆◊ soπn th∑o kœ hoπch. Nhflm
n∂y bao gÊm qu˚ vfi, FRC cÚa qu˚ vfi, nh˘ng
ngıÏi hiŸn ∆ang l∂m viŸc vÎi con em qu˚ vfi,
nh˘ng ngıÏi khµc m∂ qu˚ vfi muÂn gÊm v∂o v∂
nh˘ng ngıÏi cfl th◊ liŒn quan ∆œn con em qu˚ vfi
trong tıÍng lai. Nhflm n∂y sÃ xem x«t s˙ tiœn bÈ
v∂ nhu c¬u cÚa con em qu˚ vfi. FRC phÂi hÔp
viŸc soπn th∑o kœ hoπch chuy◊n tiœp.



Cfl cµc dfich vÙ n∂o cho con em t‰i khi cµc
dfich vÙ can thiŸp sÎm ch¡m dˆt?
Éi÷u ∆fl tÒy thuÈc v∂o viŸc con em cÚa qu˚ vfi cfl
c¬n cµc dfich vÙ can thiŸp cho trÀ em kh‰ng. Khu
h„c chµnh cÚa qu˚ vfi sÃ quyœt ∆finh xem con em
cÚa qu˚ vfi hÈi ∆Ú ∆i÷u kiŸn hıÌng cµc dfich vÙ
giµo dÙc ∆øc biŸt cho trÀ em hay kh‰ng. Nœu con
em cÚa qu˚ vfi ∆Ú ∆i÷u kiŸn hıÌng, th¤ sÃ cfl mÈt
v∂i ch„n l˙a sæn v÷ dfich vÙ khµc nhau, nhı
chıÍng tr¤nh gia ∆¤nh, chıÍng tr¤nh cÈng ∆Êng,
Head Start, ChıÍng Tr¤nh TrÔ Gip Giµo DÙc TrÀ
Em (ECEAP) hoøc mÈt chıÍng tr¤nh Ì trıÏng.
Giµo dÙc ∆øc biŸt v∂ cµc dfich vÙ liŒn hŸ sÃ ∆ıÔc
cung c¡p qua ChıÍng Tr¤nh Giµo DÙc Cµ Nh¿n
(IEP). FRC phÂi hÔp buÁi h„p v÷ kœ hoπch
chuy◊n tiœp. Khu h„c chµnh sÃ tÁ chˆc mÈt buÁi
h„p ∆◊ soπn th∑o IEP cho con em qu˚ vfi.

FRC sÃ trÔ gip qu˚ vfi, cµc giµo viŒn v∂ nh¿n
viŒn nh∂ trıÏng l∂ nh˘ng ngıÏi biœt ıu ∆i◊m v∂
cµc nhu c¬u cÚa con em qu˚ vfi ∆◊ soπn th∑o mÈt
IEP. Qu˚ vfi cfl th◊ mÏi mÈt ngıÏi bπn, ngıÏi th¿n
trong gia ∆¤nh hoøc ch„n mÈt ngıÏi trong cÈng
∆Êng ∆i vÎi qu˚ vfi ∆◊ ∆ıÔc Úng hÈ. Nœu qu˚ vfi cfl
qu∑n l˚ vÙ cÚa DDD hoøc mÈt phÂi tr⁄ viŒn v÷
TrÀ Em VÎi Cµc Nhu C¬u Y Tœ Éøc BiŸt
(CSHCN), qu˚ vfi cÛng cfl th◊ mÏi h„. MÈt buÁi
h„p IEP ph∑i diÿn ra trıÎc sinh nh≈t ba tuÁi cÚa
con em qu˚ vfi v∂ mÈt IEP ph∑i ∆ıÔc ho∂n t¡t

kh‰ng trÿ hÍn sinh nh≈t ba tuÁi cÚa con em

qu˚ vfi. Sau khi b∑n IEP sÍ khÌi ∆ıÔc ho∂n t¡t,
cµc buÁi h„p IEP cfl th◊ diÿn ra b¡t cˆ khi n∂o qu˚
vfi hoøc nh¿n viŒn nh∂ trıÏng th¡y c¬n ph∑i b∂n
th∑o v÷ chıÍng tr¤nh cÚa con em qu˚ vfi.

Éi÷u g¤ sÃ x∑y ra nœu con em t‰i kh‰ng hÈi
∆Ú ∆i÷u kiŸn hıÌng cµc dfich vÙ giµo dÙc
∆øc biŸt cho trÀ em?
Nœu con em cÚa qu˚ vfi kh‰ng ∆Ú ∆i÷u kiŸn ∆◊
nh≈n cµc dfich vÙ giµo dÙc ∆øc biŸt cho trÀ em,
th¤ FRC cÚa qu˚ vfi sÃ l∂m viŸc vÎi qu˚ vfi ∆◊
t¤m ra nh˘ng ch„n l˙a khµc cfl th◊ cfl cho con
em qu˚ vfi, nhı Head Start, ECEAP hoøc cµc
chıÍng tr¤nh cÈng ∆Êng khµc.

 TrıÎc khi con em cÚa qu˚ vfi bªt ∆¬u chıÍng
tr¤nh mÎi, h∏y ∆œn viœng th∫m chıÍng tr¤nh vÎi
con em qu˚ vfi. H·i xin nh¿n viŒn ∆ıa qu˚ vfi v∂
con em m¤nh ∆i xem cÍ sÌ. H·i v÷ nh˘ng th‰ng
lŸ m∂ con em qu˚ vfi cfl th◊ mong ∆Ôi. Nœu cfl
th◊, nŒn gøp (cµc) giµo viŒn mÎi cÚa trÀ. Cfl t∂i
liŸu v∫n thı n∂o ∆◊ gi∑i th⁄ch v÷ chıÍng tr¤nh
mÎi kh‰ng?

 D˙ cµc dfip l∂m quen do chıÍng tr¤nh mÎi cung
c¡p cho cµc gia ∆¤nh. H·i cµch l∂m thœ n∂o ∆◊ phÙ
huynh cfl th◊ d˙ ph¬n v∂o viŸc h„c cÚa trÀ Ì nh∂
v∂ Ì chıÍng tr¤nh.

 ßng hÈ con em qu˚ vfi. Qu˚ vfi biœt nh˘ng nhu
c¬u cÚa trÀ r‚ nh¡t. Biœt ∆i÷u g¤ ∆ıÔc tr‰ng ∆Ôi nÍi
con em qu˚ vfi v∂ l∂m viŸc cÒng khu h„c chµnh vÎi
nhflm ∆øc trµch IEP ∆◊ ∆πt ∆ıÔc cµc dfich vÙ ∆fl
cho con em qu˚ vfi.

 H·i v÷ cµch m∂ qu˚ vfi ∆ıÔc cho biœt v÷ s˙ th⁄ch
nghi cÚa con em m¤nh ∆Âi vÎi cµc dfich vÙ mÎi.
T¤m hi◊u xem khi n∂o qu˚ vfi sÃ nh≈n ∆ıÔc b∑n
bµo cµo cÚa chıÍng tr¤nh v∂ nhÎ chªc chªn rºng
th‰ng tin n∂y ∆ıÔc ghi lπi trong IEP.

 H·i xem cfl nhflm hË trÔ gia ∆¤nh hoøc cfl HiŸp
HÈi PhÙ Huynh Giµo ViŒn H„c Sinh (PTSA) tπi
∆fia phıÍng trong qu≈n cÚa qu˚ vfi hay kh‰ng. H·i
xem qu≈n cfl nh¿n viŒn dfich vÙ gia ∆¤nh hoøc nh¿n
viŒn x∏ hÈi ∆◊ cfl th◊ gip ∆Ó nœu qu˚ vfi cfl quan
t¿m g¤ hay kh‰ng. H∏y nhÎ rºng qu˚ vfi, l∂ b≈c phÙ
huynh, cfl th◊ ∆ıÔc ⁄ch lÔi t˜ s˙ gip ∆Ó cho ch⁄nh
m¤nh, cÛng nhı cho con em qu˚ vfi, khi gia ∆¤nh
qu˚ vfi ∆ang tr∑i qua quµ tr¤nh chuy◊n tiœp.

T‰i cfl th◊ l∂m g¤ ∆◊

gip ∆Ó trong quµ

tr¤nh chuy◊n tiœp?

Cµc lÏi khuyŒn v÷ cµch qu˚ vfi cfl th◊ gip con
em v∂ gia ∆¤nh qu˚ vfi th˙c hiŸn viŸc chuy◊n
tiœp Œm thªm t˜ viŸc can thiŸp sÎm sang mÈt
chıÍng tr¤nh mÎi v∂o lc 3 tuÁi gÊm cfl:

 NhÏ nhflm chuy◊n tiœp gip v÷ cµc sµch lıÔc
v∂ kœt c¡u nh˘ng sµch lıÔc n∂y v∂o kœ hoπch
chuy◊n tiœp cÚa qu˚ vfi.

 H·i v÷ nh˘ng ch„n l˙a trong chıÍng tr¤nh cfl
th◊ cfl hoøc cµch ch„n cµc chıÍng tr¤nh khµc.

 Ghi v∂o sÁ nh˘ng sinh hoπt v∂ sÌ th⁄ch cÚa con
em qu˚ vfi. GÊm theo gi¡y khai sanh, hÊ sÍ ch⁄ch
ng˜a, cµc phc tr¤nh y khoa, h¤nh ∑nh, cµc th√m
∆finh, ıÎc lıÔng, v∂ nh˘ng IFSP lc trıÎc. H¤nh
cÚa con em qu˚ vfi gip nh¿n cµch hfla cµc s˙
kiŸn v∂ th‰ng tin ∆ıÔc sinh ∆Èng.



T‰i Cfl Th◊ Éœn É¿u É◊
Nh≈n ThŒm Gip ÉÓ hoøc
Th‰ng Tin?

 Department of Social and Health Services Infant
Toddler Early Intervention Program (ITEIP)
(ChıÍng Tr¤nh Can ThiŸp SÎm Cho }u Nhi (ITEIP) cÚa
BÈ X∏ HÈi v∂ Y Tœ) ch‹ ∆πo hŸ thÂng cµc dfich vÙ can
thiŸp sÎm cÚa IDEA to∂n ti◊u bang.
(360) 902-8488 (Tiœng Nfli)
(360) 904-7864 (TTY)
Website: www.wa.gov/dshs/iteip/iteip.html

É◊ cfl thŒm th‰ng tin v∂ ∆ıÔc giÎi thiŸu ∆œn PhÂi Tr⁄
ViŒn T∂i NguyŒn Gia É¤nh (FRC) xin liŒn lπc vÎi:

 Healthy Mothers, Healthy Babies (MÕ Kh·e, Con
Kh·e):  1-800-322-2588 ∆◊ biœt tŒn cÚa mÈt FRC trong
∆fia phıÍng cÚa qu˚ vfi.
Website: www.hmhbwa.org

 Office of Superintendent of Public Instruction (OSPI)
(V∫n Ph‡ng Giµm ÉÂc H„c Chµnh C‰ng Hu¡n (OSPI))
É◊ ∆ıÔc nh≈n miÿn ph⁄ mÈt b∑n HıÎng Dƒn Gia É¤nh-
Nh∂ Giµo DÙc v÷ Dfich VÙ Giµo DÙc Éøc BiŸt Ì Ti◊u
Bang Washington t˜ khu h„c chµnh tπi ∆fia phıÍng qu˚ vfi
hoøc OSPI. É◊ nh≈n ∆ıÔc mÈt ¡n b∑n cÚa t≈p sµch, xin
g„i sÂ (360) 725-6075.
Website: www.k12.wa.us

 Washington State STEPS Project
(D˙ *n STEPS cÚa Ti◊u Bang Washington)
MÈt nË l˙c cÚa nhi÷u cÍ quan nhºm hË trÔ s˙ chuy◊n tiœp
th∂nh c‰ng cho cµc trÀ t˜ sÍ sinh ∆œn tµm tuÁi tπi cµc
cÈng ∆Êng ∆fia phıÍng cÚa Washington.
Website: www.esd112.K12.wa.us/steps/

 Washington PAVE 1-800 5 PARENT
(1-800-572-7368)
MÈt trung t¿m th‰ng tin v∂ hu¡n luyŸn phÙ huynh cÚa
ti◊u bang ∆◊ cung c¡p trÔ gip tinh th¬n cho nh˘ng gia
∆¤nh cfl con bfi khuyœt t≈t, t˜ sÍ sinh ∆œn trıÌng th∂nh.
Website: www.washingtonpave.org

 Family Educator Partnership Project (FEPP)
(D˙ *n CÈng Tµc Gia É¤nh v∂ Nh∂ Giµo DÙc (FEPP))
MÈt d˙ µn cÚa ti◊u bang nhºm khuyœn kh⁄ch gia ∆¤nh,
cµc nh∂ giµo dÙc v∂ cµc cÍ sÌ cÈng ∆Êng cÒng l∂m viŸc
∆◊ hË trÔ trÀ em v∂ thanh niŒn c¬n cµc dfich vÙ giµo dÙc
∆øc biŸt. Xin g„i sÂ 1-888-754-8798 ∆◊ biœt thŒm tin tˆc.
Website: www.arcwa.org

 Washington State Parent to Parent
(PhÙ Huynh Éœn PhÙ Huynh cÚa Ti◊u Bang Washington)
1-800-821-5927
MÈt mπng lıÎi phÙ huynh cÚa ti◊u bang cung c¡p hË trÔ
v÷ tinh th¬n v∂ th‰ng tin cho cµc phÙ huynh cfl con em
c‡n trÀ bfi khuyœt t≈t hoøc ch≈m phµt tri◊n.
Website: www.arcwa.org

 The Arc of Washington State
(V‡ng Cung cÚa Ti◊u Bang Washington)
1-888-754-8798
É√y mπnh viŸc giµo dÙc, y tœ, s˙ t˙ l≈p, t˙ bŒnh v˙c, viŸc
bao gÊm v∂ cµc l˙a ch„n cÚa nh˘ng ngıÏi bfi t∂n t≈t b√m
sinh v∂ gia ∆¤nh cÚa h„.
Website: www.arcwa.org

ChıÍng Tr¤nh Can ThiŸp
SÎm Cho }u Nhi

DSHS 22-564 VI (9-02)

PO Box 45201
Olympia WA 98504-5201
TDD (360) 902-7864
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TIäNG NîI (360) 902-8488
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